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MAISON D’ARRET DE SAINT-BRIEUC : 

RECORD HISTORIQUE : CA SUFFIT !!! 

Aujourd’hui, nous avons atteint le nombre historique de 201 détenus et ce n’est pas fini. 

3 départs en retraite imminents ce qui équivaut à moins 18 agents. L’effectif s’effondre et 

l’épuisement gagne du terrain. 

Des activités à gogo : cirque, botanique, théâtre, journal, herboriste, peinture, pilate, fête de la 

musique… 

Et nous, toujours plus de missions, charge de travail démultipliée et toujours moins de 

moyens ! 

Pendant que nos collègues partent sans être remplacés, notre hiérarchie nous annonce :  

Zéro renfort, encore plus d’écrous !  

 

Serrez-vous les coudes !!!  

On marche sur la tête : à l’heure où nos dirigeants nous disent de réduire les activités pour se 

concentrer sur la sécurité et la tenue de nos établissements, à Saint-Brieuc, c’est l’effet inverse on en 

rajoute, on nous surcharge, on nous méprise, on se fout de nous !!! 

Une structure à bout de souffle :  

- La maintenance ne suit plus, les pannes s’accumulent 

- Les stocks fondent comme neige au soleil 

- La structure n’a pas été conçue pour 200 détenus ni en matériel, ni en personnel, ni en 

capacité de soins… 

Alors c’est quoi le plan, qu’on fasse à 3 le boulot de 6, qu’on accepte l’impossible en souriant. Les 

agents ne sont pas des pions ! Nous ne sacrifierons ni notre santé, ni notre sécurité, ni notre 

dignité. 

Il est temps de dire STOP !!! Mobilisons-nous !!! Faisons entendre notre ras-le-bol !!! 

Le bureau SPS, le 16 mai 2025  


